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VII Congrés d’Atenció 
Primària i Salut Mental.
“Escoltar per comprendre. La Medicina basada en la relació”

Com ja va sent tradició, cada dos –tres anys, des de la 
CAMFiC, a través del seu grup de Salut Mental, i 
conjuntament amb un proveïdor del territori, s’organitza el 
Congrés d’Atenció Primària i Salut Mental. Aquest proper 
congrés tindrà lloc, per primera vegada, a les terres de 
Lleida.

Aquest espai vol ser un punt de trobada per compartir 
experiències i inquietuds, entre els professionals de l’Atenció 
Primària (metges, infermeres, treballadors socials...) i els 
professionals de Salut Mental, per tal de poder anar 
treballant cada vegada més en comú i poder-nos enriquir 
els uns dels altres.  

Lloc 
Universitat de Lleida Campus de Cappont
Centre de Cultures i Cooperació Transfronterera
Carrer de Jaume II, 67 
25001 Lleida

Data
19 i 20 d'abril de 2012

Informació i inscripcions
• 1r Període 150 € - Fins el 31 de gener de 2012
• 2n Període 200 € - Fins el 28 de febrer de 2012
• 3r Període 250 € - Fins el 31 de març de 2012
• Per a estudiants sense dinar 40 €
• Inscripció a taller 10 €

Secretaria tècnica:
secretariatecnica@camfic.org
C/ Diputació, nº 316 - 08009 Barcelona
Tel.: 93 301 17 77
Fax: 93 245 37 52
www.camfic.cat

PROGRAMA

08.30-09.00h Recepció i entrega de documentació

09.00-09.30h Acte inaugural

09.30-11.00h Conferència inaugural:
Escoltar per comprendre. Medicina basada en la relació.
A càrrec de Sebastià Serrano.

11.00-11.30h Cafè

11.30-13.30h Taula 1:
La relació amb el pacient: una visió complexa
Ponents: Montserrat Puig, psiquiatra; Montserrat Esquerda, 
pediatra i psicòloga; i Fidel Masreal, periodista i escriptor.
Moderadora: Gemma Gallart.

13.30-15.00h Dinar

15.00-17.00h Taula 2: 
El pacient com a agent actiu: Autonomia, competència i 
vulnerabilitat
Ponents: Eva Miquel, metgessa de família a l’ABS Balaguer, 
Begoña Roman, professora filosofia de la UB i Àngel 
Martínez, professor d’antropologia de la URV.
Moderadora: Ester Tolosa.

17.00-17.30h Cafè

17.30-19.30h Comunicacions/Tallers/Balint

09.00-11.00h Taula 3: 
Existeix encara l’estigma? Discussió sobre el dia a dia 
del pacient amb problemes de salut mental
Ponents: Mercè Torrentallé, escriptora diagnosticada de 
malaltia mental; Xavier Trabado, president de la 
FECAFAMM (Federació Catalana d’Associacions de 
Familiars i Persones amb Problemes de Salut Mental); 
Mª José Sánchez, metgessa de família i membre del 
grup de Salut Mental de la CAMFiC.
Moderadora: Ester Castan.

11.00-11.30h Presentació de la Guia de Maneig de la 
Depressió en Atenció Primària a càrrec d’Enric Aragonés.

11.30-12.00h Cafè

12.00-14.00h Comunicacions/Tallers/Balint

14.00-15.00h Dinar

15.00-17.00h Taula 4:
Comunicació intercultural
Ponents: Francisco Collazos, psiquiatra; Lourdes Franco, 
metgessa de família; Carmé Padró, llicenciada en 
Ciències de l’Educació, doctora en Filologia Romànica 
i professora de la URV i la UdL
Moderador: Eduard Peñascal.

17.00-17.30h Cafè

17.30-19.00h Conferència de cloenda:
És sostenible la Salut en el sistema actual? 
A càrrec de Guillem López Casasnovas, catedràtic 
d’Economia a la UPF.

19.00-19.30h Acte de cloenda.

PROGRAMA

DIJOUS, 19 D'ABRIL DIVENDRES, 20 D'ABRIL


