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SA
LU
TA

CIÓ

2021, L’ANY 
DE LA LLUM
Amarada d’esperança, prenc el relleu de la 
Montserrat Gea, anterior presidenta del COILL, 
en aquesta salutació que obre la nostra memòria 
i que ella titulava “2020, UN BON ANY”, el febrer 
de l’any passat. 

Així us ho vull fer saber avui, amb l’experiència 
que atorga un any de pandèmia i sentint-me més 
infermera que mai. Sí, han estat (i seran) mesos molt 
durs, plens de dolor i pèrdues… Però, també, mesos 
d’aprenentatge i superació com a infermeres i com a 
persones. És temps d’encomanar al món l’essència 
de la nostra professió: tenir cura de les persones. 

El 2020, Any Internacional de la Infermera i 
de la Llevadora –prorrogat durant el primer semestre 
de 2021, any que reconeix els/les Treballadors de 
la Salut i els/les Cuidadors– ens ha atorgat un 
protagonisme que, despullat de qualsevol festivitat, 
ens ha col·locat al capdavant del Sistema de Salut: 
trinxera, escut, heroïna, àngel… 
En definitiva, infermeres.

Us convido a llegir aquesta Memòria Professional 
2020 de les Infermeres i Infermers de Lleida 
amb la temprança del coneixement, la humanitat 
de la nostra cura infermera i l’esperança de 
qui sap que vencerà la Covid-19. 

Plegades, hi posarem llum.
 
MERCÈ PORTÉ I LLOTGE
Presidenta del Col·legi Oficial 
d’Infermeres i Infermers de Lleida
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ÒRGANS DE 

GO
VERN

JUNTA DE GOVERN

PRESIDÈNCIA
Mercè Porté Llotge (des del 9 de setembre)
Montserrat Gea Sánchez (fins al 8 de setembre)

VICEPRESIDÈNCIA
Jordi Ballesté Torralba (des del 9 de setembre)
Mercè Porté Llotge (fins al 8 de setembre)

Miquel Àngel Calderó Solé
Secretari

Mariona Rocaspana García
Vicesecretària

Mercè Folguera Arnau
Tresorera

Anna Quintanilla Sanz
Vocal la
Lourdes Terés Vidal
Vocal 2a
Jordi Ballesté Torralba
Vocal 3r (fins al 8 de setembre)
Anna Teixiné Martín
Vocal 3a (des del 9 de setembre)
Vocal 4a (fins al 8 de setembre)
Esther Rubinat i Arnaldo
Vocal 4a (des del 9 de setembre)
Ana Isabel Fernández Cuesta
Vocal Llevadora



MEMÒRIA PROFESSIONAL 2020               COL·LEGI OFICIAL D’INFERMERES I INFERMERS DE LLEIDA 9

LES COMISSIONS

RECERCA

Calderó Solé, Miquel Àngel
    Responsable, enllaç amb Junta

Bellon , Filip 
Blanco Blanco, Joan
Castro Naval, Elena
Espart Herrero, Anna            
Garcia Solanes, Edith
Navarra Llorens, Montse
Navarro Vinuesa, Nuria
Rubinat Arnaldo, Esther
Torrecilla Abril, Mavi
Vilà Panés, Inés

DEONTOLOGIA

Ballesté Torralba, Jordi
    Responsable, enllaç amb Junta

Gómez Ligüerre, Montserrat 
Mayayo Monreal, Carme
Navarra Llorens, Montse
Ruiz Montilla, Mª José 
Vendrell Justribó, Josefina 
Viladrosa Clua, Montserrat

	 Suplents/externs:
	 Cabau Bobet, Dolors
	 Tomàs Jansat, Imma

INFERMERIA 
COMUNITÀRIA

Gimeno Pi, Iraida 
    Responsable, enllaç amb Junta

Ambrona De Marcos, Verónica
Garcia Sanfeliu, Bibiana
Lopez García, Ma. José
Màrquez Vidal, Alícia

INFERMERIA 
GERIÀTRICA

Pubill Carro, Ma. Antònia 
    Responsable, enllaç amb Junta 

Canales Biosca, Joan
Florensa Boix, Antonieta
Lozano Rodríguez, Elena
Miranda Iglesias, Jessica

INFERMERIA 
MÈDICOQUIRÚRGICA

Espies Diaz, Noemí
Martínez Coso, Natalia
Tejero Vidal, Lorena

INFERMERIA 
SALUT MENTAL

Pascual Garcia, Alexandra
    Responsable, enllaç amb Junta

Acosta Nieto, Esther
Boj Ramírez, Natàlia
González Palau, Francesca
Gracia Peiró, Jordi
Lavilla Berenguer, Alexandra
López García, Ma. José
Martínez Coso, Natalia
Perez Garcia, Josep Anton
Rocaspana Fondevila, Anna
Ruíz Torres, Isabel
Sala Corbinos, Dolores
Torrente Ibarz, Esther

INFERMERIA 
PEDIÀTRICA

Mireia Pascual Rebollo
    Responsable, enllaç amb Junta 

Lavedán Santamaría, Ana
Paraíso Pueyo, Elena
Salafranca Mendoza, Eva

LLEVADORES

Fernández Cuesta, Ana Isabel
Ferrer Gil, Maria
Saiz Sans, Lidia

MERCÈ PORTÉ ÉS LA PRESIDENTA DEL COILL DES DEL 9 DE SETEMBRE DE 2020, EN SUBSTITUCIÓ DE MONTSERRAT GEA QUE DEIXAVA EL CÀRREC 

QUE OCUPAVA DES DE 2017, DESPRÉS QUE FOS NOMENADA NOVA DIRECTORA GENERAL DE PROFESSIONALS DE LA SALUT. PER LA SEVA PART, 

JORDI BALLESTÉ N’ÉS L’ACTUAL  VICEPRESIDENT  I ESTHER RUBINAT S’HI HA INCORPORAT COM A VOCAL.
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REPRESENTACIÓ 
EN EL

 CCIIC
DEGANAT DEL CONSELL

Estrella Martínez Segura
Degana (des del setembre)

CONSELL PLENARI

Miquel Àngel Calderó Solé
Secretari del Consell (des del setembre)

Mercè Porté Llotge
Miquel Àngel Calderó Solé 
M. Montserrat Duch Clavé
Conselleres per Lleida

CONSELL ASSESSOR

Anna Quintanilla Sanz
Consellera per Lleida

MEMBRES DE
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COMISSIONS

LLEVADORES
Coordinadora: Isabel Salgado Poveda

Anna Isabel Fernández Cuesta
Representant per Lleida

TABAQUISME
Coordinadora: Cristina Martínez Martínez

Judith Roca Llobet
Representant per Lleida

SOCIOSANITARI
Lourdes Terés Vidal
Representant per Lleida

SEGUIMENT DE LA GESTIÓ 
INFERMERA DE LA DEMANDA
Blanca Manuel Martí
Representant per Lleida

SEGUIMENT D’URGÈNCIES 
I EMERGÈNCIES ÀMBIT 
PREHOSPITALARI
Montserrat Canelles Seix
Representant per Lleida

EL COILL ÉS MEMBRE DEL CONSELL DE COL·LEGIS D’INFERMERES I INFERMERS DE CATALUNYA (CCIIC) I TÉ REPRESENTATIVITAT EN ELS DIFERENTS 

ÒRGANS DE GOVERN I COMISSIONS DE L’ENTITAT.

MEMBRES DE



            COL·LEGI OFICIAL D’INFERMERES I INFERMERS DE LLEIDA

SER
VEIS



            COL·LEGI OFICIAL D’INFERMERES I INFERMERS DE LLEIDA 13

SUPORT A LES

 COL
·LE

GIA
DES

GESTIÓ ADMINISTRATIVA
Josep M Chimeno i Isabel Albana atenen els 
serveis administratius i de gestió del COILL. 

SUPORT PROFESSIONAL
Jordi Martínez i Roland Pastells, professors 
associats de la FIF-UdL, donen suport 
professional a projectes del COILL. 

SUPORT EMOCIONAL
Servei gratuït de suport emocional i psicològic a 
les col·legiades, a través de la Fundació Galatea. 

RESPONSABILITAT CIVIL
Assegurança de responsabilitat civil amb AMA 
(Agrupación Mutual Aseguradora) que cobreix les 
activitats pròpies de la Infermeria, tant en l’àmbit 
civil com penal, per un import per sinistre, 
any i assegurat/da de 3.500.000 euros. 

ASSESSORIA JURÍDICA
Montserrat Viladrosa, advocada i infermera.

ASSESSORIA FISCAL
Gabinet Falcó, especialista fiscal.

BORSA DE TREBALL
Ofertes laborals, en el web del COILL.

CORREU COL·LEGI@L
Servei de bústia electrònica gratuïta.

BIBLIOTECA I ZONA WIFI
Espai de biblioteca, de lliure accés 
i connexió gratuïta a Internet.

LA JUNTA DE GOVERN FA MENCIÓ EXPRESSA DE LA 

DEDICACIÓ I ESFORÇ DEL PERSONAL DEL COL·LEGI, 

I DELS PROFESSIONALS I EMPRESES IMPLICATS, 

PER MANTENIR EL SERVEI A LES COL·LEGIADES 

DURANT ELS MESOS MÉS DURS DEL CONFINAMENT 

I EN AQUESTA SITUACIÓ SOSTINGUDA DE PANDÈMIA 

DE LA COVID19.

GRÀCIES!
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APOSTA
PER LA

 FOR
MA
CIÓ
ON LINE 

L’oferta formativa continuada del COILL es va 
veure interrompuda el 2020 per la declaració 
de pandèmia que va obligar a suspendre les 
activitats presencials programades.

Així doncs,  un cop realitzats els cursos 
d’Electrocardiografia Pràctica (gener) 
i el d’Infertilitat per a Llevadores (febrer), 
el COILL va diversificar l’oferta amb propostes 
d’e-learning (formació on line) amb l’objectiu 
d’intensificar el Pla Formatiu i promocionar les 
noves tecnologies com a eina d’aprenentatge.

FORMACIÓ ON LINE

Així doncs, el mes de juny, l’ens col·legial va signar 
un acord amb SalusPlay per activar la subscripció 
digital gratuïta Salus One Premium de totes les 
infermeres i infermers col·legiats de Lleida. 
Una iniciativa estratègica, tenint en compte la 
pressió assistencial del moment, la manca de 
disponibilitat horària o les restriccions per a la 
convocatòria de cursos en sala que es perllongava 
en el temps mentre la COVID19 esquitxava totes 
les àrees de la cura infermera.

En aquesta mateixa línia, el 19 de juny, i en 
col·laboració amb Investén-iscii, el COILL va 
col·laborar en la formació “Aprenem a cuidar 
les persones amb demència”, emmarcada 
en el Projecte Europeu CARE4DEM i els 
Grups d’Ajuda Mútua en línia.

100% GRATUÏTA 
FORMACIÓ ON LINE

SALUSONE PREMIUM
SUBSCRIPCIÓ DIGITAL



MEMÒRIA PROFESSIONAL 2020 15

EL COILL INVERTEIX GRAN PART DEL 

SEU PRESSUPOST PER POSAR A 

DISPOSICIÓ DE LES COL·LEGIADES 

SERVEIS DIVERSOS I DE QUALITAT 

QUE FACILITIN L’EXERCICI I 

FORMACIÓ PROFESSIONAL. L’ANY 

2020 ES VA AMPLIAR EL PLA 

FORMATIU AMB E-LEARNING.

CALENDARI 
FORMATIU 2020

ELECTROCARDIOGRAFIA 

PRÀCTICA

Gener

BÀSIC D’INFERTILITAT 

PER A LLEVADORES

Febrer

SALUSONE PREMIUM 

SUBSCRIPCIÓ DIGITAL 

GRATUÏTA

A partir de Juny
Web https://www.salusone.app/

App en versions Android i iOS

APRENEM A CUIDAR 
LES PERSONES AMB DEMÈNCIA

Projecte Europeu CARE4DEM i 
els Grups d’Ajuda Mútua en línia
(En col·laboració amb Investén-isciii)

Juny

COMUNICACIÓ

 VISI
BILIT

ZA
CIÓ

El Col·legi disposa d’un servei 
integral de comunicació i 

premsa (contractat amb 
l’empresa Missatges Gestió 

de Comunicació SL) que 
difon l’activitat del COILL per 
visibilitzar l’acció infermera.

Amb un Pla de Comunicació 
anual, el Col·legi havia 

reforçat l’estratègia de 2020 
per donar cobertura a l’Any de 

la Infermeria i a la campanya 
Nursing Now®, esforços que 

es van redirigir a la campanya 
contra la Covid-19. 

REVISTA INF
Núm. 32 Març 2020 (digital)

Núm. 33 Set  2020 (digital)
Núm. 34 Des 2020 (digital)

ESPECIAL 2020 
(edició resum en paper)

XARXES SOCIALS
Facebook
Twitter
Instagram
Youtube
Flickr

MITJANS DE
COMUNICACIÓ
Relació amb mitjans.
Notes de premsa I entrevistes.
Anuncis de premsa. 
Programes de TV.
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PROMOCIÓ
DE LA 

RE
CER

CA

10.000 EUROS PER CIÈNCIA

Amb una dotació de més de 10.000 euros, 
el COILL va convocar els Premis i la Beca de 
Recerca Infermera de Lleida 2020. L’objectiu: 
estimular la producció científica de les 
infermeres i infermers de Lleida.

XXVIIIè PREMI 
JOSEP MARIA CAMPS I BALAGUÉ 
D’INVESTIGACIÓ D’INFERMERIA 
DE LLEIDA

1r Gemma Amat i Laura Paloma Fürstenheim
“Anàlisi de la progressió de la malaltia renal crònica en 
persones amb diabetis mellitus: perspectiva clàssica 
versus una nova visió” 
(1.800 euros i inscripció Inves 2020)

El segon i tercer premis van estar declarats deserts.

BECA MILLOR PROJECTE DE 
RECERCA INFERMERA DE LLEIDA

Ferran Padilla Nula (IP), Alejandro Bergua Lorente, 
Anna Escolà Nogués,Jordi Farrero Mena, Miriam 
Llauradó Mateu i Carme Serret Nuevo.
“Estudi clínic aleatoritzat sobre la utilització de l’adhesiu 
tissular de cianoacrilat com fixació per catèters venosos 
canalitzats amb tècnica micro Seldinger modificada” 
(6.000 euros)

LA COVID19 VA OBLIGAR A AMPLIAR FINS AL MES DE MAIG, EL 

TERMINI DE PRESENTACIÓ DE TREBALLS DEL XXVIIIÈ PREMI JOSEP 

M. CAMPS I BALAGUÉ DE RECERCA I DE LA X BECA D’INVESTIGACIÓ 

INFERMERA  QUE CADA ANY ATORGA EL COILL.

LA PANDÈMIA 
NO POT AMB 
LA VOCACIÓ 

INVESTIGADORA 

DE LES INFERMERES DE LLEIDA
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CAMPANYA 

NUR
SING

NOW® 

L’anunci de la declaració del 2020, per part 
de l’Organització Mundial de la Salut (OMS), 

com l’Any Internacional de la Infermera i de la 
Llevadora, posava el focus sobre la professió 
infermera en la que havia de ser la més gran 

campanya de visibilització del col·lectiu i del 
moviment mundial Nursing Now®.

El mes de gener, el Consell de Col·legis 
d’Infermeres i Infermers de Catalunya (CCIIC) 

publicava els Objectius 2020, consensuats pels 
membres del grup Nursing Now Catalunya i del 

qual el COILL en forma part, que s’estructuraven 
en cinc àrees de treball: ràtios i nombre 
d’infermeres, dades de la prestació de cures i 
resultats, àmbits de responsabilitat, direccions 
infermeres  i producció científica. 

VISIBILITZACIÓ DE LES 
INFERMERES DE LLEIDA

Per la seva part, el COILL havia elaborat un 
Pla d’Acció local per posar en valor la tasca 
de les Infermeres de Lleida. 

Amb el pacient com a centre del sistema de 
salut, el COILL havia previst accions en més d’una 
vintena d’hospitals, Centres d’Atenció  Primària 
(CAP) i Àrees Bàsiques de Salut (ABS) de la 
província, per atansar la figura de la infermera als 
usuaris i usuàries del Sistema de Salut.

Malauradament, només es van poder visitar el 
CAP Bordeta-Magraners (4 de març) i l’Hospital 
Universitari Santa Maria (11 de març), on es van 
distribuir gadgets com bosses de compra, fundes 
de recepta o caixes per píndoles, amb la marca 
social Infermeres de Lleida.

També es van ajornar sine die activitats com un 
cicle de cinema i tertúlies, programes mensuals 
a la TV local, l’exposició itinerant o les accions de 
visibilització en autobusos urbans i diaris.

LA PANDÈMIA ATURA EL PLA LOCAL DE VISIBILITZACIÓ DE L’ANY 

DE LA INFERMERA I DE LA LLEVADORA DISSENYAT PEL COILL I QUE 

PREVEIA ACTIVITATS DE PROJECCIÓ LOCAL AL LLARG DEL 2020.

PROGRAMA LOCAL
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CELEBRACIÓ 
DE LA 

DIADA

SOM INFERMERES,
SOM PODEROSES

Com deia Montserrat Gea, llavors presidenta 
del COILL, la Diada del 12 de maig de 2020 
era “el Dia Internacional de la Infermera que 
ningú s’esperava”. 

Enmig d’aquest clima, una vintena d’infermeres 
i infermers de Lleida es van sumar al vídeo “Som 
infermeres, som poderoses” amb què el COILL 
va voler celebrar el dia de la professió, en clara 
referència al lema de l’Any Internacional: “Una veu 
per a liderar. Portem el món cap a la salut”. 

L’anunci que la ciutat, com a homenatge a les 
infermeres, comptaria amb una escultura de 
Florence Noghtingale obra de l’artista lleidatana 
Ponsarnal (Sara Pons Arnal); i el gest d’agraïment 
de l’Ajuntament de Lleida, que va l·luminar la 
façana del consistori i els ponts amb el color verd 
del COILL per honorar les professionals en la seva 
Diada, van dibuixar una celebració atípica.

LA CELEBRACIÓ DEL DIA INTERNACIONAL DE LA 

INFERMERA DE 2020 VA ESTAR MARCADA PER LA CRISI 

SANITÀRIA, PERÒ PLENA DE GESTOS DE SUPORT I 

AGRAÏMENT AL COL·LECTIU.

12 MAIG
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AVANÇAR EN

PRES
CRIP
CIÓ

PER A L’EXERCICI 
DE LA INDICACIÓ, 
ÚS I AUTORITZACIÓ 
DE LA DISPENSACIÓ 
DE MEDICAMENTS 
I PRODUCTES 
D’ÚS HUMÀ

El 24 de febrer, el departament de Salut, el 
Consell de Col·legis d’Infermeres i Infermers 
de Catalunya (CCIIC) i els col·legis de les quatre 
demarcacions catalanes van acordar l’inici el 
procés d’emissió del certificat digital, perquè 
infermeres i infermers acreditats per a la 
prescripció infermera accedeixin al Sistema 
Integrat de Recepta Electrònica del Catsalut 
(SIRE) i signar electrònicament. Un procés llarg 
que implica la preparació del sistema i s’estendrà 
al llarg de 2020 i 2021.

Al novembre, també es va fer un pas important 
amb la validació de la “Guia per a la indicació, ús 
i autorització de dispensació de medicaments 
subjectes a prescripció mèdica per part de les/
els infermers/es de: Ferides”, que va tenir molt 
bona acollida entre les professionals però que no 
recollia la totalitat dels medicaments proposats 
per la Comissió d’Expertes de CCIIC.

L’EMISSIÓ DEL CERTIFICAT DIGITAL I LA VALIDACIÓ DE LA GUIA 

DE FERIDES SÓN ELS DOS GRANS AVENÇOS EN PRESCRIPCIÓ 

INFERMERA ASSOLITS DURANT EL 2020.
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UN NOU 

PACTE
PER LA

SANI
TAT

5.000 MILIONS D’EUROS 
ADDICIONALS, EN TRES ANYS

El COILL, com a membre del CCIIC, es va adherir 
l’11 de juny al “Decàleg dels professionals de la 
salut per a la reforma del Sistema de Salut de 
Catalunya” que recull les propostes de canvi a 
partir de les lliçons apreses durant la Covid-19. 

Les mesures proposades vénen encapçalades 
per la necessitat d’un nou ”Pacte per la Sanitat”, 
fruit d’un acord majoritari de les forces polítiques 
de l’Estat i de Catalunya, per tal d’habilitar els 
recursos per fer les reformes necessàries i posar 
la sanitat pública al nivell que demana la societat. 

Més recursos econòmics (la inversió es xifra en 
5.000 milions d’euros addicionals, en un període 
màxim de tres anys), la millora de les condicions 
i recursos dels professionals de la salut, més 
inversió en equipaments i infraestructures per 
corregir l’obsolescència –amb especial atenció 
a la inversió tecnològica per avançar en la 
telemedicina i la salut digital–, són algunes de les 
reivindicacions d’un document que també posa 
en valor les fortaleses del Sistema com ara el 
professionalisme.

EL COL·LEGI OFICIAL D’INFERMERES I INFERMERS DE LLEIDA, 

COM A MEMBRE DEL CONSELL, S’ADHEREIX AL DECÀLEG DELS 

PROFESSIONALS DE LA SALUT PER A LA REFORMA DEL SISTEMA 

DE SALUT DE CATALUNYA.
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VIO
LÈN
CIA 

CONTRA 
LES DONES

Pel que fa a la violència contra 
les dones, el COILL es va adherir 

al decàleg de l’Institut Català 
de les Dones, “La igualtat és 
saludable” (28 de maig); així 

com al #Manifest25N2020 amb 
motiu de la celebració del Dia 

internacional contra la violència 
de gènere (25 de novembre).

INFERMERES 
CONTRA EL TABAC

La celebració de la “Setmana 
Sense Fum Catalunya” (del 25 

al 31 de maig #ssfcat20) es va 
traslladar al pla virtual i el concurs 

“La infermera, la teva aliada per 
deixar de fumar” va visibilitzar 

l’impacte de la Covid-19 en el dia 
a dia de les infermeres que ajuden 

la població a deixar de fumar. 

TA
BA

QUIS
ME

EU
TA

NÀ
SIA 

POSICIONAMENT

Sobre la proposició de Llei 
Orgànica de regulació de 
l’Eutanàsia (122/000020 
de 31 de gener de 2020)., 

debatuda al Congrés el mes de 
novembre, el COILL va emetre 

un posicionament per denunciar 
l’exclusió de la infermeria de la 
Comissió d’Avaluació i Control, 

fet que omet competències 
infermeres i rescindeix els drets 

de pacients i famílies.
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VE
NIS



24 P
A

R
T

N
E

R
S COL·LABORACIÓ

AMB

 EN
TI

TATS

El Col·legi coopera amb altres entitats 

en la promoció de la professió i de la salut. 

DOWN LLEIDA

El 17 de gener, el COILL i  l’Associació Down Lleida, 
van signar un conveni de col·laboració que es 
perllongarà fins a la fi del 2021. El conveni és fruit 
de l’alineació dels objectius d’ambdues entitats 
que coincideixen, per exemple, en la promoció i 
l’afavoriment de col·lectius amb dificultat, com 
poden ser les persones amb discapacitat, per 
facilitar-los els mitjans necessaris per a la seva 
plena integració en els diferents àmbits socials.

AMICS DE LA POPA

El mes de febrer, COILL va renovar el distintiu 
que atorga l’associació “Amics de la Popa” i que 
declara l’espai col·legial com a lloc on les mares 
són ben rebudes per alletar els nadons. Així 
doncs, mantenint la línia del conveni signat entre 
ambdues entitats el 2017, el COILL referma el 
seu suport per normalitzar la lactància materna 
en tots els espais (públics i privats) i treballa 
per facilitar l’alletament a les mares que així ho 
decideixin. 

BANC DE SABADELL

El COILL té concertades avantatjoses condicions 
econòmiques i financeres amb el Banc Sabadell 
que, a través del compte Expansió Plus PRO, 
ofereix a les col·legiades serveis diversos i 
bonificacions en la quota col·legial.



INFERMERES 
CONTRA LA

CO
VID19
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FORÇA            INFERMERA

INFERMERES DE LLEIDA CONTRA LA COVID19

CRONOLOGIA
24 de gener
El Ministerio de Sanidad 
defi neix els criteris per a la 
realització de la prova del 
coronavirus en cas de sospita.

30 de gener
L’OMS decreta l’Emergència de Salut 
Pública d’Importància Internacional 
(ESPII) per la SARS-Cov2.

31 de gener
Espanya confi rma el primer 
cas positiu per Covid-19.

26 de febrer
El Ministerio de Sanidad eleva el 
nivell de risc de baix a moderat.

11 de març
L’OMS declara la situació de 
Pandèmia Mundial.

14 de març
El Gobierno decreta 
l’Estat d’Alarma. 
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FORÇA            INFERMERA
PER LLEIDA

L’ANY
DE LA
COVID

19

LA FORÇA D’UN COL·LEGI

El 2020 passarà a la història per la crisi sanitària 
de la Covid-19. Una pandèmia mundial que ha 
posat en evidència  els desequilibris i mancances 
en salut arreu del món. Una situació excepcional 
que, amb més o menys sort, cada país ha entomat 
clarament condicionat per la disponibilitat 
de recursos al seu abast. El coneixement, les 
infraestructures, l’aparatologia… però, sobretot, la 
força de treball en salut, de la qual les infermeres 
representem el gran gruix.

Lleida pateix una despoblació infermera històrica 
i alarmant que el COILL denúncia insistentment i 
que la Covid-19 ha visibilitzat dolorosament. Tot i 
això, la capacitat de lideratge i organització de la 
infermeria lleidatana ha marcat la diferència i així 
ho demostren aquestes pàgines que recullen les 
nombroses iniciatives endegades per pal·liar el 
sofriment d’una població altament amenaçada.
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VOLUNTÀRIES
INFERMERES DE LLEIDA CONTRA LA COVID19

BOR
SES

 
D’INFERMERES 
VOLUNTÀRIES

COMPROMÍS ASSISTENCIAL

El COILL va gestionar les dues crides 
del Departament de Salut per constituir les 

Borses d’Infermeres Voluntàries, 
amb tramitació administrativa de 

regularització i / o assegurança 
professional.

El 16 de març, amb el sistema ja al límit i les 
previsions de llarga durada de la pandèmia, el 
més que probable esgotament físic i mental 
i l’alt índex de contagi entre els sanitaris, fan 
preveure una davallada en el nombre d’infermeres 
i infermers de l’àmbit assistencial. Per tant, es fa 
una crida als professionals de la Infermeria que 
per la raó que sigui estan en situació d’aturada, 
perquè s’incorporin a la Borsa d’Infermeres 
Voluntàries contra la Covid-19. Ràpidament, 
les professionals que no pertanyen a l’àmbit 
assistencial (unitats docents, grups de recerca, 
consultes privades…) i les infermeres titulades 
que exerceixen altres professions s’hi van 
inscriure per reforçar les plantilles.

LIDERAR LA VACUNACIÓ

Nou mesos després i contra tot pronòstic, 
s’albira un raig d’esperança amb l’arribada de 
les primeres vacunes. El 15 de desembre, el 
COILL atenia la petició de la Direcció General 
de Professionals de la Salut i instava les 
col·legiades a inscriure’s en el Registre per 
assumir l’organització i gestió de la Campanya 
de Vacunació que havia d’iniciar-se al gener, 
però que es va avançar al 27 de desembre amb 
l’administració de les primeres dosis per part 
del equips que van constituir les infermeres i 
infermers de Lleida.
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VOLUNTÀRIES

LIDERATGE

ACCIÓ
 
INFERMERA

EL COILL, AL CAPDAVANT 
DE LA LLUITA CONTRA 
LA COVID19

El Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers 
de Lleida ha encapçalat la lluita contra la 
pandèmia des del primer dia, posant a disposició 
de les col·legiats/des, companys sanitaris, 
administracions, ciutadania  i col·lectius d’arreu, 
els recursos que en disposa.

Els primers mesos de confinament de 2020 
van articular una xarxa col·laborativa i 
multidisciplinària que ha comptat amb el suport 
de professionals, institucions, entitats, empreses 
i particulars que, amb l’objectiu de salvar vides, 
va fer possible la supervivència del sistema 
durant els dies més durs de la pandèmia.



MEMÒRIA PROFESSIONAL 2020               COL·LEGI OFICIAL D’INFERMERES I INFERMERS DE LLEIDA30

LÍNIES 
ESTRATÈGIQUES 

D’ACTUACIÓ 
DEL COILL 

CONTRA 
LA COVID19

TAULA INTERCOL·LEGIAL 
DE SALUT DE LLEIDA

Creació d’un fòrum de treball provincial i acció 
coordinada de Farmacèutics, Infermeres, Metges, 
Odontòlegs i Veterinaris.

El 30 de març, es va publicar un comunicat 
conjunt alertant de l’alt risc de contagi dels 
professionals de la salut per la manca d’EPIs.

SUPORT TECNOLÒGIC A 
ESTUDIANTS D’INFERMERIA

Servei de préstec d’ordinadors portàtils i mòdems 
wifi a alumnes de la Universitat de Lleida.

SUPORT A LA DIFUSIÓ DELS 
SERVEIS DE VIOLÈNCIES, 
ADDICCIONS I SALUT MENTAL

Alerta sobre l’increment de la violència masclista 
i de gènere, les addiccions i l’agreujament 
dels problemes de salut mental, arran del 
confinament.

Difusió en premsa i televisió local, microespais 
televisius i entrevistes, a més de plataformes 
digitals pròpies del COILL: web / xarxes socials.A

C
C

IÓ

INFERMERES DE LLEIDA CONTRA LA COVID19
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QUEDA’T A CASA
CAMPANYA DE CONSCIENCIACIÓ I PROMOCIÓ DE 
LA SALUT ENTRE LA POBLACIÓ CONFINADA

Campanya desenvolupada en dos nivells:
• Conscienciació de la necessitat del confinament 
com a mesura de contenció; amb accions 
específiques en moments molt sensibles com la 
Setmana Santa, Sant Jordi o relaxació de la norma 
com la sortida dels menors.
• Promoció de la Salut entre la població confinada 
amb doble espectre: salut pública en general / 
alerta sanitària Covid-19.

La campanya contemplava la difusió en premsa i 
televisió local, píndoles audiovisuals, microespais 
televisius i entrevistes, a més de plataformes 
digitals pròpies del COILL: web / xarxes socials / 
e-mailing.

MATERIAL SANITARI
APROVISIONAMENT EN GENERAL 
I XARXA DE SUBMINISTRAMENT I DISTRIBUCIÓ 
EN CENTRES ASSISTENCIALS 

Estratègia per aprovisionament d’EPI i material 
sanitari (vegeu pàgina 32):
• Campanya de Donació de Material: captació 
d’estocs i donacions d’empreses i professionals; i 
aportacions econòmiques de particulars. 
• Coordinació amb els grups locals de Voluntariat 
Covid-19 Makers: subministrament de tota classe 
de material de protecció.
• Obertura de línies de producció pròpies: 
viseres 3D amb pantalla protectora (UdL) / bates 
sanitàries TNT (acord amb grup d’empreses tèxtils 
per activar producció a demanda).
• Adquisició de material homologat amb fons 
propis col·legials.
• Campanya de crowdfunding conjunta amb el 
COMLL (10.087 euros) “A Lleida, superarem la 
COVID19 amb tu” - GoFundMe.

Xarxa de suport i subministrament a més de 50 
centres assistencials:
• Prospecció de necessitats.
• Xarxa de voluntariat i logística.
• Oficina de distribució localitzada al COILL.

Suport a l’Atenció Primària (AP) i centres 
hospitalaris, amb subministrament de material de 
protecció en moments crítics.
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DONANTS DE
MATERIAL SANITARI
BBRAUN LABORATORIO (Barcelona)

BELLÓN, FILIP (Lleida)

COL·LEGI OFICIAL DE FARMACÈUTICS DE LLEIDA

CONSEJO GENERAL DE ENFERMERÍA

CONSELL LOCAL PER LA REPÚBLICA LLEIDA

FARMÀCIA DE DALT (Vilassar de Dalt) 

ILAB-17, LABORATORI GRUP ILERDENT (Lleida)

INSTITUT DENTAL ILERDENT (Lleida)

INVESTÉN-isciii (Madrid)

IRRIGA (Lleida)

MAGICSEO (Lleida)

MARINA RULLÓ. CENTRE D’ESTÈTICA RAME (Lleida)

MON EQUIP PERRUQUERS (Lleida)

OMPLIM MAGATZEMS Cosim X Tothom / ANC 

PÈL & ART Perruquers (Lleida)

PRODONTOLOGIC (Lleida)

RESIDÈNCIA VERGE DE MONTSERRAT (Lleida)

RESTAURA LA MOTO (Lleida)

TEXERE / TOLDOS TORRENTE

UNIVERSITAT DE LLEIDA (EPS Grap / ETSEA Greia)

UNIVERSITAT DE LLEIDA (CREA)

URGO LABORATORIS

VOLUNTARIAT ZONA ABS de Seròs

+ Altres

GRÀCIESVOLUNTARIS
(Logística)

FILIP BELLÓN 

JOAN BLANCO 

JORDI MARTÍNEZ 

PERE FITÉ

ROLAND PASTELLS

(3D Makers. Universitat de Lleida)

ETSEA. Grup de Recerca en AgròTICa 

i Agricultura de Precisió - GRAP (UdL-

Agrotecnio)

EPS. Grup de Recerca en Energia i 

Intel·ligència Artificial - GREiA (UdL)

(Confecció)

REGINA JUANOLA

VANESSA RODRÍGUEZ

+ Cosim X Tothom

APORTACIONS 
ECONÒMIQUES
CAMPANYA CROWDFUNDING

Aportacions de 100 particulars, 

entitats i empreses anònims

GEMMA ESPIGARES

MONTSERRAT FORNELLS

BERNAT SOLÉ

MARTA VILALTA

+ Altres
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CENTRES
ASSISTENCIALS
BENEFICIATS
CAP ÀGER

CAP ALPICAT

CAP BALAGUER

CAP TÀRREGA

CENTRE ACUDAM (Mollerussa)

CENTRE ASPAMIS (Alcoletge) 

CENTRE ASPROS (Lleida)

CENTRE D’ACOLLIDA RAIMAT (Raimat)

CENTRE ILERSIS (LLEIDA)

CENTRE MÈDIC LA SENTIU (La Sentiu)

CLÍNICA MENTALIA (Lleida)

CRAE ATENCIÓ A LES PERSONES PAERIA (Lleida)

HUAV (Lleida)

HUSM  (Lleida)

LLEVADORES ASSIR-Lleida

RESIDÈNCIA BELLPUIG (Bellpuig)

RESIDÈNCIA BÈTULA ALBA (Almacelles)

RESIDÈNCIA BON LLOC (Lleida)

RESIDÈNCIA BONA ESTADA (Almenar) 

RESIDÈNCIA BORGES (Borges Blanques)

RESIDÈNCIA CASER (Lleida / Oliana) 

RESIDÈNCIA COMTES D’URGELL (Balaguer)

RESIDÈNCIA GSS LLEIDA BALÀFIA-1 (Lleida)

RESIDÈNCIA HESTIA (Balaguer)

RESIDÈNCIA JOSEP JAQUES (Mollerussa)

RESIDÈNCIA JOSEP TORRENT (Vila-sana)

RESIDÈNCIA JOVIAR (Lleida)

RESIDÈNCIA L’ANUNCIATA (Juneda) 

RESIDÈNCIA LA NOSTRA LLAR SANT JAUME (Lleida)

RESIDÈNCIA LLAR DE SANT JOSEP (Lleida)

RESIDÈNCIA LLAR DELS NOSTRES AVIS (Gimenells)

RESIDÈNCIA LLAR L’ESPLAI (Alpicat)

RESIDÈNCIA LLAR SANTA ANNA (Castell del Remei)

RESIDÈNCIA MIRADOR DEL SEGRIÀ (Rosselló)

RESIDÈNCIA MUNICIPAL MEDINA (Arbeca)

RESIDÈNCIA SAGRAT COR (Benavent de Segrià)

RESIDÈNCIA SANT JOAN DE DÉU (Lleida)

RESIDÈNCIA SANT JOSEP (Malpartit)

RESIDÈNCIA SENIOR (Bellvís)

RESIDÈNCIA VERGE DE MONTSERRAT (Lleida)

+ Altres

GRÀCIES
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RECONEIXEMENTS
A LES 

INFERMERES

MEDALLA D’HONOR 
DEL PARLAMENT

El Parlament va concedir la Medalla d’Honor, en 
la categoria d’or, els professionals del Sistema de 
Salut de Catalunya, en reconeixement a la tasca 
desenvolupada durant la pandèmia de Covid-19 
i la seva “resposta excepcional” davant d’una 
“crisi d’extrema gravetat”. L’acte, celebrat el 7 
d’octubre, s’emmarcava en la commemoració de 
la Diada i del quaranta aniversari del restabliment 
del Parlament, també ha homenatjat les 
víctimes de la pandèmia.

MEMORIAL LLUÍS COMPANYS 
2020 DE LA FUNDACIÓ 
JOSEP IRLA

La Fundació Josep Irla va lliurar el Memorial Lluís 
Companys 2020, a títol col·lectiu, al Consell de 
Col·legis d’Infermeres i Infermers de Catalunya 
(CCIIC) i a l’Associació Catalana de Llevadores 
(ACL), com a reconeixement a les iniciatives 
i bones pràctiques en salut comunitària, de 
proximitat i transversal d’ambdues entitats. 
El guardó es va lliurar telemàticament el 2 de 
desembre.

INFERMERES DE LLEIDA CONTRA LA COVID19
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IN MEMORIAM HOMENATGE ALS SANITARIS 
MORTS PER COVID19

El COILL es va unir als consells catalans de 
col·legis de salut –Metges, Infermeres i Infermers, 
Farmacèutics, Odontòlegs, Psicòlegs, Treball 
Social, Fisioterapeutes i Veterinaris–per retre 
homenatge, amb dos minuts de silenci, als 
sanitaris i sanitàries morts durant la pandèmia 
de la Covid-19. L’acte va tenir lloc el 14 de maig, 
sense concentracions físiques, seguint les pautes 
de distància social.

SOSPIRS DE PAU A LLEIDA, 
PER LES VÍCTIMES EN 
PANDÈMIA

El 27 de juny, la ciutat de Lleida va celebrar 
un homenatge en record de les persones 
traspassades (349, a la data 115 víctimes de la 
COVID19) durant el confinament. L’acte, sota 
el títol “Sospirs de pau”, va comptar amb el 
discurs de la infermera i membre de la Junta del 
Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Lleida 
(COILL), Anna Teixiné, en representació de tots els 
professionals de la Salut.
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“US 
PORTO 

EL 
RECORD”

EL MEU NOM ÉS ANNA I SÓC INFERMERA.

Avui sóc aquí en nom de les més de dues mil 
infermeres i infermers que vetllem, dia a dia, 
per la salut dels lleidatans i lleidatanes. 

I ho faig per retornar-vos quelcom que us pertany 
i que hem custodiat com un tresor: el record de 
les vostres persones més estimades.

EL DISCURS DE LA INFERMERA ANNA TEIXINÉ, IN MEMORIAM 
DE LES PERSONES MORTES DURANT LA PANDÈMIA
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Portem escrit al cor, cada segon de les 
persones que ens vàreu confiar. 

Cap moment no ha estat perdut.

Hem vist en els seus ulls l’esposa estimada, 
el fill que et recorda en les formes 
i la filla que t’enorgulleix…

Hem vist escenes d’infància llunyana 
i jocs de germans i germanes…

Hem vist el tros, el cel i, també, el mar…

Hem vist tant…
Us han deixat tant…

I sé que és difícil trobar paraules de consol 
que us portin pau, però no dubteu, 
perquè cada infermera i cada infermer 
ens hem deixat la pell a peu de llit, acompanyant 
el vostre pare, la vostra mare, el vostre fill, la 
vostra germana… que podien ser els nostres.

Regalant-los les carícies i les paraules que 
aquesta maleïda pandèmia us robava.

Agafant-los la mà, aprenent els seus noms 
i també els vostres…

Escoltant altres vides que, avui, 
ja no ens són alienes.

La COVID ens ha volgut acorralar, ens ha amenaçat 
de mort, de dolor… 

No hem pogut salvar tothom, però estigueu segurs 
que la humanitat de la nostra cura infermera ha 
arribat on no ho ha fet la ciència.

Recordeu sempre que Lleida, som una comunitat 
i que aquesta generació d’infermeres i infermers, 
vetllarem sempre per salvaguardar la salut, però 
també, la dignitat i la memòria de les persones 
que romanen al llit.

Aplaudim, aplaudim ben fort…
Però no ho feu per nosaltres.
Aplaudim per estrènyer entre les mans 
el record dels que ens han deixat.

LES INFERMERES I INFERMERS DE LLEIDA 
US RECORDAREM SEMPRE
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