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CONVOCATORIA INTERNA | EXTERNA PER A COBRIR UNA PLACA

D’INFERMERIA A L’AREA D’'INFANTOJUVENIL

Es comunica que amb data d’avui, queda obert el termini per a la presentacio de sol-licituds per la plaga
d’infermera seglent:

- Unitat: Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil (Programa Col-laboraci6 Primaria + Salut i Escola +
Entrada Unica)

- Horari: Mati i tarda

- Jornada: Complerta

- Presentacié de sol'licituds:

Interessats/des enviar CV per correu electronic a lleida.seleccio@sjd.es
indicant la seguent referencia: DUI-INFANTOJUVENIL C44

Hospital Sant Joan de Déu Terres de Lleida

L’Hospital Sant Joan de Déu Terres de Lleida és una institucié que pertany a la Provincia Sant Joan de Déu
d’Espanya de I'Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu, que gestiona més de 300 centres de salut en el mon.
Es un centre concertat pel Servei Catala de la Salut Publica. Atenem a persones amb trastorn mental (adults,
infants i adolescents), persones amb discapacitat intel-lectual, joves migrats sols, gent gran i persones en
situacio d'especial vulnerabilitat. El centre dona feina a 800 professionals, la forma de treballar esta guiada
per I'numanisme i per uns valors profundament arrelats en els 500 anys d'historia de I'Ordre: hospitalitat,
qualitat, respecte, responsabilitat i espiritualitat. L’activitat docent i la divulgacio de coneixements adquirits a
través de I'assistencia, la investigacié i la innovacio so6n un dels pilars de compromis de I'Hospital. Som un
centre de formacié en Medicina, Psiquiatria, Psiquiatria Infantil i de la Adolescéncia, Psicologia, Infermeria,
Educacié Social, Treball Social i Terapia Ocupacional.

En I'area de salut mental infantil i juvenil, 'hospital dona atenci6 a tots els infants i adolescents de la provincia
de Lleida a través del Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil, 'Hospital de Dia Infantil i Juvenil i els equips
comunitaris (PSI, Equip Guia i programa de crisis) i Acompanya’m.

Descripcié de la oferta:

Programa de Col-laboracié amb Primaria (PCP)

Aquest programa respon a la necessitat de donar solucions efectives i des de I'ambit de prevenci6 als
prodroms o bé als problemes de salut mental, treballant conjuntament els professionals de la Salut Mental
Infantil i Juvenil amb els de I'atencié primaria de forma integral i coordinada.

Objectius

- Promoure la salut mental

- Realitzar intervencions preventives en els factors de risc associats al desenvolupament de trastorns mentals,
sobretot en persones i grups vulnerables.

- Detectar, orientar i tractar de forma integrada amb els professionals de la salut mental i addiccions els
trastorns mentals de més baixa complexitat; i - detectar precogment i participar en el seguiment dels trastorns
mentals greus, conjuntament amb els professionals de la salut mental.

Programa de Salut i Escola (PSIE)

Aquest programa, creat conjuntament entre el departament de Salut i el departament d’Educacio, té la finalitat
d’afavorir el desenvolupament de la infancia i I'adolescéncia, mitjangant dues linies basiques d'actuacio. La
primera actuaci6 és potenciar el desenvolupament de la salut mitjangant accions de promocid i prevencié de
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la salut, realitzant activitats en diversos ambits com la salut alimentaria, la salut emocional, la salut afectiva i
sexual i el consum de toxics. La segona actuacié és facilitar I'accés dels i les joves a la informacié i
I'assessorament en temes relacionats amb la salut mitjangant la consulta oberta.

Objectius:

- Millorar la salut dels infants i adolescents mitjangant accions d'educacié i promocié de la salut, atendre de
manera precog problemes relacionats amb la salut i prevenir situacions de risc, de manera que es potencii la
col-laboracié entre els centres i serveis educatius i els serveis de salut comunitaria presents al territori.

- Establir circuits de coordinaci6 entre el Departament de Salut i el Departament d’Educacio.

- Crear circuits entre I'atencié primaria i els serveis especialitzats de salut mental infantil i juvenil (CSMIJ) per
oferir una orientacié i atenci6 especialitzada en I'area de salut mental en régim ambulatori en adolescents amb
trastorn mental.

Programa d’entrada unica
L’entrada Unica t¢ com a finalitat establir un circuit de derivacié Unic entre atencié primaria i el servei
especialitzat de salut mental infanto-juvenil.

Objectius:

- Gestio més efectiva de les derivacions o Filtratge dels casos en funcié de la gravetat
- Coordinacié i treball en xarxa

- Millorar el temps d’espera de primera visita al CSMIJ.

Les responsabilitats:

o Realitzar la valoracid, diagnostic, planificacio, execucio i avaluacio de les cures d'infermeria de salut
mental.

e Proporcionar i garantir cures d'infermeria individualitzades mitjangant un métode sistematic i
organitzat i d’acord al pla terapéutic individualitzat.

e Desenvolupar programes psicoeducatius orientats a la promocio, manteniment i recuperacié de la
salut.

o Aplicar els procediments i circuits de coordinacié/interrelacid entre dispositius, serveis de salut i
socials, que garanteixin la continuitat assistencial.

e Treballar de forma interdisciplinar.

o Contribuir al desenvolupament del centre i del servei.

e Contribuir a la docéncia en materia de salut mental als futurs professionals i especialistes
d'infermeria, aixi com, col-laborar en la formacié d'altres professionals.

o Contribuir al desenvolupament de linies de recerca especifiques.

El perfil que busquem:

- Estar en possessi6 del carnet de conduir i de cotxe propi.

- Estar en possessié del titol d'infermeria (Diplomatura/Grau).

- Esvalorara estar en possessio6 del titol d’especialista en salut mental.

- Esvalorara l'experiéncia prévia en salut mental i en concret, en salut mental infanto-juvenil.
- Es valorara formacié especifica en salut mental i salut mental infanto-juvenil.

- Esvalorara capacitat de treball en equip.

- Capacitat d'adaptacié per donar una atenci6 integral en diferents ambients.

- Capacitat d'autogestio de I'agenda.

- Tenir les competéncies relacionades amb els nostres valors institucionals.

- Esvalorara desenvolupament en I'entrevista de seleccio.

El termini de presentacio de les sol-licituds finalitzara el dia 29 de desembre de 2025.
Lleida, a 16 de desembre de 2025.



