
 

 

 

CONVOCATÒRIA INTERNA I EXTERNA PER A COBRIR UNA PLAÇA 
D’INFERMERIA A L’ÀREA D’INFANTOJUVENIL   
 

Es comunica que amb data d’avui, queda obert el termini per a la presentació de sol·licituds per la plaça 
d’infermera següent: 
 

- Unitat: Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil (Programa Col·laboració Primària + Salut i Escola + 
Entrada única) 

- Horari: Matí i tarda 
- Jornada: Complerta 
- Presentació de sol·licituds:  

 
 

Interessats/des enviar CV per correu electrònic a lleida.seleccio@sjd.es 
indicant la següent referència: DUI-INFANTOJUVENIL C44 

 
 

Hospital Sant Joan de Déu Terres de Lleida 
L’Hospital Sant Joan de Déu Terres de Lleida és una institució  que pertany a la Província Sant Joan de Déu 
d’Espanya de l’Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu, que gestiona més de 300 centres de salut en el món. 
És un centre concertat pel Servei Català de la Salut Pública. Atenem a persones amb trastorn mental (adults, 
infants i adolescents), persones amb discapacitat intel·lectual, joves migrats sols, gent gran i persones en 
situació d’especial vulnerabilitat. El centre dóna feina a 800 professionals, la forma de treballar està guiada 
per l'humanisme i per uns valors profundament arrelats en els 500 anys d'història de l'Ordre: hospitalitat, 
qualitat, respecte, responsabilitat i espiritualitat. L’activitat docent i la divulgació de coneixements adquirits a 
través de l’assistència, la investigació i la innovació són un dels pilars de compromís de l’Hospital. Som un 
centre de formació en Medicina, Psiquiatria, Psiquiatria Infantil i de la Adolescència, Psicologia, Infermeria, 
Educació Social, Treball Social i Teràpia Ocupacional.  
 
En l’àrea de salut mental infantil i juvenil, l’hospital dona atenció a tots els infants i adolescents de la província 
de Lleida a través del Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil, l’Hospital de Dia Infantil i Juvenil i els equips 
comunitaris (PSI, Equip Guia i programa de crisis) i Acompanya’m.  
 
Descripció de la oferta: 
 
Programa de Col·laboració amb Primària (PCP) 
Aquest programa respon a la necessitat de donar solucions efectives i des de l’àmbit de prevenció als 
pròdroms o bé als problemes de salut mental, treballant conjuntament els professionals de la Salut Mental 
Infantil i Juvenil amb els de l’atenció primària de forma integral i coordinada.  
 
Objectius  
- Promoure la salut mental 
- Realitzar intervencions preventives en els factors de risc associats al desenvolupament de trastorns mentals, 
sobretot en persones i grups vulnerables. 
- Detectar, orientar i tractar de forma integrada amb els professionals de la salut mental i addiccions els 
trastorns mentals de més baixa complexitat; i - detectar precoçment i participar en el seguiment dels trastorns 
mentals greus, conjuntament amb els professionals de la salut mental. 
 
Programa de Salut i Escola (PSiE) 
Aquest programa, creat conjuntament entre el departament de Salut i el departament d’Educació, té la finalitat 
d’afavorir el desenvolupament de la infància i l'adolescència, mitjançant dues línies bàsiques d’actuació. La 
primera actuació és potenciar el desenvolupament de la salut mitjançant accions de promoció i prevenció de 



 

 

la salut, realitzant activitats en diversos àmbits com la salut alimentària, la salut emocional, la salut afectiva i 
sexual i el consum de tòxics. La segona actuació és facilitar l’accés dels i les joves a la informació i 
l’assessorament en temes relacionats amb la salut mitjançant la consulta oberta.  
 
Objectius:  
- Millorar la salut dels infants i adolescents mitjançant accions d'educació i promoció de la salut, atendre de 
manera precoç problemes relacionats amb la salut i prevenir situacions de risc, de manera que es potenciï la 
col·laboració entre els centres i serveis educatius i els serveis de salut comunitària presents al territori.  
- Establir circuits de coordinació entre el Departament de Salut i el Departament d’Educació.  
- Crear circuits entre l’atenció primària i els serveis especialitzats de salut mental infantil i juvenil (CSMIJ) per 
oferir una orientació i atenció especialitzada en l’àrea de salut mental en règim ambulatori en adolescents amb 
trastorn mental. 
 
Programa d’entrada única 
L’entrada única té com a finalitat establir un circuit de derivació únic entre atenció primària i el servei 
especialitzat de salut mental infanto-juvenil.  
 
Objectius: 
 - Gestió més efectiva de les derivacions o Filtratge dels casos en funció de la gravetat  
- Coordinació i treball en xarxa  
- Millorar el temps d’espera de primera visita al CSMIJ. 
 
 
Les responsabilitats: 

• Realitzar la valoració, diagnòstic, planificació, execució i avaluació de les cures d’infermeria de salut 
mental. 

• Proporcionar i garantir cures d’infermeria individualitzades mitjançant un mètode sistemàtic i 
organitzat i d’acord al pla terapèutic individualitzat. 

• Desenvolupar programes psicoeducatius orientats a la promoció, manteniment i recuperació de la 
salut. 

• Aplicar els procediments i circuits de coordinació/interrelació entre dispositius, serveis de salut i 
socials, que garanteixin la continuïtat assistencial.  

• Treballar de forma interdisciplinar. 
• Contribuir al desenvolupament del centre i del servei. 
• Contribuir a la docència en matèria de salut mental als futurs professionals i especialistes 

d’infermeria, així com, col·laborar en la formació d’altres professionals. 
• Contribuir al desenvolupament de línies de recerca específiques. 

 
 
El perfil que busquem: 
 

- Estar en possessió del carnet de conduir i de cotxe propi. 
- Estar en possessió del títol d’infermeria (Diplomatura/Grau). 
- Es valorarà estar en possessió del títol d’especialista en salut mental. 
- És valorarà l’experiència prèvia en salut mental i en concret, en salut mental infanto-juvenil. 
- És valorarà formació específica en salut mental i salut mental infanto-juvenil. 
- Es valorarà capacitat de treball en equip. 
- Capacitat d’adaptació per donar una atenció integral en diferents ambients. 
- Capacitat d’autogestió de l’agenda. 
- Tenir les competències relacionades amb els nostres valors institucionals. 
- Es valorarà desenvolupament en l’entrevista de selecció. 

 
El termini de presentació de les sol·licituds finalitzarà el dia 29 de desembre de 2025. 
Lleida, a 16 de desembre de 2025. 


